
1012.02.5 «ԿՈՍՄԵՏԻԿԱ ԵՎ ԴԻՄԱՀԱՐԴԱՐՄԱՆ ԱՐՎԵՍՏ» 

ՄԱՍՆԱԳԻՏՈՒԹՅԱՆ  2024-2025 ՈՒՍՏԱՐՎԱ  ՊԵՏԱԿԱՆ ՔՆՆԱԿԱՆ 

ՀԱՐՑԱՇԱՐ ՀԱՏՈՒԿ  ՄԱՍՆԱԳԻՏԱԿԱՆ ՄՈԴՈՒԼՆԵՐԻՑ 

Մոդուլ - ԿԴԱԴԿ-5-19-008 «Դեմքի մաշկի խնամքի ընթացակարգերի իրականացում» 

1) Մաշկի տեսակները: 

2) Յուղոտ մաշկի խնամքի առանձնահատկությունները, դիմակներ յուղոտ մաշկի 

համար: 

3) Չոր և զգայուն մաշկի առանձնահատկությունները, դիմակներ դրանց համար: 

4) Ծերացող և թոռոմող մաշկի խնամք, դիմակներ: 

5) Դիմակների տեսակները, ժամկետները, ճիշտ հեռացումը: 

6) Դեմքի մաքրման (чистка) տեսակները, նպատակը: 

7) Մեխանիկական մաքրման նյութերն ու գործիքները: 

8) Դեմքի պիլինգի տեսակները: 

9) Քիմիական պիլինգի համար նախատեսված նյութերը, պիլինգի ցուցումները: 

10) Ուլտրաձայնային և լազերային պիլինգի ցուցումները, հակացուցումները: 

11) Մաշկի տնային խնամք, սեզոնային խնամք: 

12) Ֆրակցիոն մեզոթերապիա, նշանակությունը: 

13) Մեզոկոկտեյլներ, տարբեր խնդիրների լուծման օրինակներ: 

 

Մոդուլ - ԿԴԱԴԿ-5-19-011 «Հոնքերի շտկման և թարթիչների սերտաճեցման 

իրականացում» 

1) Հոնքերի կառուցվածքը, նշանակությունը դեմքի վրա: 

2) Հոնքերի շտկման սկզբունքները: 

3) Հոնքերի պարամետրերը, շտկման համար անհրաժեշտ նյութերը և 

գործիքները: 

4) Դեմքի տարբեր ձևերը: 

5) Հոնքերի գելերի, մատիտների տեսակները: 

6) Հոնքի լամինացիան, նախապատրաստումը: 

7) Հոնքերի լամինացիայի համար անհրաժեշտ նյութերը, լամինացիայի 

պահպանման ցուցումները: 

8) Թարթիչների սերտաճեցման տեսակները: 

9) Թարթիչների լամինացիայի համար կիրառվող նյութեր, լամինացիայի 

պահպանման ցուցումները: 

Մոդուլ –Կ ԴԱԴԿ-5-19-012  «Դեկորատիվ կոսմետիկա և դիմահարդարման 

իրականացում» 

1) Դեկորատիվ կոսմետիկայի տեսակները, թվարկել տարբերությունները: 

2) Վրձինների, խոզանակների տեսակները: 



3) Տոնային կրեմի տեսակները, երանգի ճիշտ ընտրություն: 

4) Սնգույրի, շրթներկի, շրթունքի փայլի տեսակները, կիրառումը: 

5) Շրթունքի մատիտ, նեղ և լայն շրթունքի վիզուալ շտկում: 

6) Քողարկիչների նշանակությունը, թարթիչաներկերի տեսակները, 

նշանակությունը: 

7) Մաշկի նախապատրաստում դիմահարդարման, քայլերը: 

8) Դիմահարդարման տեսակները: 

9) Դեմակիյաժ, անհրաժեշտ նյութերը: 

Մոդուլ - ԿԴԱԴԿ-5-19-013  «Մազահեռացման իրականացում» 

1) Մազի կառուցվածքը, տեսակները, աճման փուլերը: 

2) Մազակալման խնդիրներ (հիպերտրիխոզ, հիրսուտիզմ): 

3) Էպիլյացիա և դեպիլյացիա:  

4) Ասեղային էպիլյացիայի սարքեր, ասեղների տեսակներ: 

5) Մաշկի տեղային անզգայացում, ցավազրկողներ: 

6) Ասեղային էպիլյացիայից հետո խորհրդատվություն, հնարավոր բարդույթների 

կանխարգելում: 

7) Ներաճող մազեր, կանխարգելում: 

8) Ապարատային մազահեռացման տեսակները: 

9) Էլոս ապարատի աշխատանքը, գլխիկների տարբերությունը: 

10) Ապարատային մազահեռացման խորհրդատվություն, ցուցումներ, 

հակացուցումներ: 

11) Դիոդային և ալեքսանդրիտային մազահեռացման ապարատներ: 

12) Բիոէպիլյացիա ոսկով, ոսկի տեսակները: 

13) Բիոէպիլյացիայի ցուցում, հակացուցում, բարդությունների կանխում, հետագա 

խորհուրդներ: 

14) Շուգարինգ, շաքարի տեսակները, տեխնիկան: 

Մոդուլ - ԿԴԱԴԿ-5-19-009  «Դեմքի մերսման իրականացում» 

1) Դեմքի մերսման ցուցումները, հակացուցումները: 

2) Դեմքի մերսման հիմնական ձևերը: 

3) Մերսման հիմնական փուլերը: 

4) Պլաստիկ մերսման ցուցումները, հակացուցումները, առանձնահատկությունները: 

5) Ժակեի մերսում, օգտագործվող նյութեր: 

6) Մերսման և այլ մեթոդների համատեղում: 

7) Եվրոպական և արևելյան մերսման առանձնահատկությունները: 

Մոդուլ - ԿԴԱԴԿ-5-19-010  «Ձեռքերի, ոտքերի հարդարման իրականացում» 

1) Ձեռքերի եղունգների հարդարման գործիքները կոսմետիկական սենյակում: 

2) Կոսմետիկ գործիքների աշխատանքը: 

3) Ոտքերի եղունգների հարդարման գործիքներն ու սարքավորումները: 



4) Ձեռքերի եղունգների մշակումը: 

5) Եղունգի հարդարման ցուցումները և թերությունները: 

6) Եղունգների թաց մաքրման համար անհրաժեշտ նյութերը և պարագաները: 

7) Եղունգների չոր մաքրումը: 

8) Գործիքների ախտահանման աշխատանքը: 

9) Եղունգների ախտահանման և մաքրման աշխատանք: 

10) Եղունգի ներաճը և նրա մշակումը: 

11) Եղունգների խարտոցումները: 

12) Եղունգների տեսակները և փայլեցումը: 

13) Լաքեր և նյութեր: 

14) Մերսման նյութեր և քսուքներ: 

15) Ձեռքերի եղունգների գեղազարդման նյութերը և գործիքները: 

16) Գեղազարդման բոլոր տեսակները: 

17) Լիցքի տեսակները: 

18) Լիցքի կորեկցիան և հեռացումը: 

19) Օնիխոլիզիսը և դրա հետևանքները: 

20) Այրվածքները և դրա հետևանքները: 

21) Ոտնաթաթի կոշտացած մաշկի հեռացման համար անհրաժեշտ նյութերը և 

հեռացման կարգը: 

22) Ոտնաթաթի մաքրումը և խնամքը: 

23) Ոտքերի չոր մաքրումը: 

24) Ամբողջական ոտնահարդարումը: 

 

 

Կազմեցին դասախոսներ՝                         Տ. Արզումանյան 

                                                                       Ա. Ոսկովսկայա 


